Jedalny listok

Zariadenie: Zakladnej $kole Zriadovatel: Obec Horky
s materskou $kolou 0d 02.09.2024  do 06.09.2024
Den 5 desiata KPM Alergény X SN obed MS KPM|  Alergény X olovrant KPM|  Alergény
Datum C.MSN C.MS C.MSN
Pondelok Zeleninova obloha - uhorka Salatova Polievka zemiakova so zeleninou [ ] Ceredlne vyrobky s mliekom [ ]
2.090 A:13/0/0 B:16/0/0 C:20/0/0 D:24/0/0 5132 A:180/0/0 B:200/0/0  C:220/0/0  D:250/0/Q 01,07,09 2.003 A:160/0/0  B:210/0/0  C:260/0/0  D:320/0/0f 01,06,07,08
Maslo [ Privarok SoSovicovy so zemiakmi ] Voda s citrénovou §tavou |
2.006 A:15/0/0 B:20/0/0 C:25/0/0 D:30/0/0 07 18.009 A:140/0/0 B:180/0/0  C:230/0/0  D:280/0/Q 01,06,07,08 1.030 A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0f
3007  Chlieb na desiatu C |l 14042 Varené vajcia C1los 1
A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:25/0/0 B:50/0/0 C:75/0/0 D:100/0/0f
Milieko pinotuéné 1 Chlieb k privarku ] 1
02.00.2024 | 1016 55060 B200i00  c:200000  p:250701q 3003 {40000 B:60/0/0  C:80/0/0  D:AGOIO| -
1 1005  Cajovocny [ ] 1
A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0|
rok Natierka sardinkova ] Polievka kelova 1] Natierka syrova pena 1]
Utoro 2.034 A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 04,07,09 5.049 A:180/0/0  B:200/0/0  C:220/0/0  D:250/0/0| 01,07 2.039 A:20/0/0 4 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 01,06,07,08,09
3007  Chlieb na desiatu C o 0.042  Sotté z kuracich pfs 110 3013  Petivo celozmné Ll ot
A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:86/36/5 B:102/42/ C:118/48/ D:134/54 A:50/0/0 B:70/0/0 C:80/0/0 D:100/0/0]
1002 Bielakava [ 1 01.06.07.08 17.011 RyZadusena ] 1.003  Detsky caj cierny bez kofeinu, nesladeny ~ []
A:150/0/0 B:200/0/0  C:200/0/0 D:250/0/q ~~'" " A:110/0/0  B:150/0/0  C:170/0/0  D:190/0/Q A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0f
|| Ovocny napoj z prirodného 100% koncentrati ] 1
03.09.2024 1024 1501010 B:300/0/0 C:200/0/0  D:2507070
1 1 1
Streda Natierka Spenatova ] Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [ | Natierka dzemova []
2.042 A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 01,03,06,07,08 5.066 A:180/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 D:250/0/Q 01,07 2014 A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 o7
3007 Chlieb na desiatu C 1o 7001 DBratislavské rizoto [_1lo1o7 3011  Peivo tukové C 1l o1
A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:220/0/0 B:260/0/0  C:270/0/0 D:310/0/0| " A:50/0/0 B:70/0/0 C:80/0/0 D:100/0/0f
1016  Mieko pinotuéné C1lo7 24.053 Salatz hlavkovej kapusty s mrkvou ] 1016  Mieko plnotuéné C 1l o7
A:150/0/0  B:200/0/0 _ C:200/0/0  D:250/0/4 A:60/0/0 B:90/0/0 C:90/0/0 D:120/0/0f A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0f
| Caj ovocny, nesladeny | —
04.09.2024 101 50000 8200000 C:200/0/0 D:2537070
1 1 1
Stvrtok Natierka tvarohova s cesnakom ] Polievka zo zeleného mrazeného hragku [ | Vianocka, sladké pecivo ]
Stvrto 2.050 A:20/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0 D:40/0/0 01,06,07,08,09 5136 A:180/0/0 B:200/0/0  C:220/0/0  D:250/0/Q 01,07,09 3.015 A:60/0/0 B:100/0/0  C:120/0/0  D:150/0/0] 01
Chlieb na desiatu celozmny | Jagmenné krapky 1 Maslo 1
3.008 A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 01 4.002 A:15/0/0 B:18/0/0 C:21/0/0 D:24/0/0 01 2.006 A:15/0/0 B:20/0/0 C:25/0/0 D:30/0/0 07
Miieko plnotuéné | Sekana pecienka ] Miieko plnotuéné ]
1.016 A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0 D:250/0/q 07 13.052 A:50/0/0 B:70/0/0 C:85/0/0 D:100/0/0f 01,03,06,07,08 1.016 A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0f 07
1 Zemiakové pyré ] (I
05.09.2024 17018 1300000 1950000 c:240/0/0 _ D:2957070| -06.07.08
] 24.028 Salat paradajkovy s prom [] 1
A:75/0/0 B:100/0/0  C:100/0/0  D:130/0/0]
— 1023  Stolova voda 1 1
A:200/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0
i Zeleninova obloha - paprika ] Polievka fazulova kysla so zemiakmi 1] Anglické chlebick: 1]
Piatok 2.086 A:15/0/0 B:19/0/0 C:22/0/0 D:30/0/0 5015 A:180/0/0 B:ZOO)//O/O C:220/0/0  D:250/0/0 01,06,07,08 2.001 A:790/0/O BIQ%/O/O C:110/0/0 _ D:140/0/0] 01,03,07
Maslo | Dukétové buchticky s vanilkovym pudingom [__| QOvocny napoj z prirodného 100% koncentrat |
2.006 A:15/0/0 B:20/0/0 C:25/0/0 D:30/0/0 07 15.007 A:220/0/1 B:ZG%/OI’] C:g20/0/1 gD:380/0/‘l 01,03,06,07,08 1.024 A:150/y0/0 JB:200/0/0 C:200/0/0 _ D:250/0/0]
3007  Chlieb na desiatu C ot 1016  Miieko plnotuné C o7 1
A:55/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0 D:90/0/0 A:150/0/0  B:200/0/0  C:200/0/0  D:250/0/0|
Miieko kakaové [ Jablka C ] 1
06.09.2024 | 101 5000 Bro00/000  c200i000  D:250707g OH06.0708 201 00100 B:150/0/0  C:150/0/0 _D:200707
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Soéja 10 Horcica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Ing. lvana Bodnarova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Andrea Marjenkova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Ing. lvana Bodnarova Andrea Marjenkova




